
Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken in Kamen
am 13.09.2026 Protokoll Seite: 1

Wettkampf 3 - 200m Freistil männlich
Ak 80
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Günter Mitlewski 1946/AK 80 SV Blau-Weiß Bochum 03:44,47

  100m: 01:47,53 (01:47,53) | 200m: 03:44,47 (01:56,94)
2. Friedhelm Ständer 1945/AK 80 SG Essen 04:03,61

  100m: 01:49,30 (01:49,30) | 200m: 04:03,61 (02:14,31)
3. Nando Belardi 1946/AK 80 SSF Bonn 04:24,00

  100m: 02:05,26 (02:05,26) | 200m: 04:24,00 (02:18,74)

Ak 75
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Lutz Wollny 1951/AK 75 Wassersportverein Herringen 1929 e.V. 03:10,61

  100m: 01:29,42 (01:29,42) | 200m: 03:10,61 (01:41,19)

Ak 70
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Karl-Heinz Nottrodt 1952/AK 70 SG Mönchengladbach 02:42,91

  100m: 01:20,28 (01:20,28) | 200m: 02:42,91 (01:22,63)
2. Ildefons Kirfel 1955/AK 70 SV Rheine 68 eV. 02:59,29

  100m: 01:23,38 (01:23,38) | 200m: 02:59,29 (01:35,91)
3. Günter Uhlich 1952/AK 70 SV Gladbeck 1913 03:05,86

  100m: 01:28,80 (01:28,80) | 200m: 03:05,86 (01:37,06)

Ak 65
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Markus Reinhardt 1960/AK 65 SG Dortmund 02:24,23

  100m: 01:11,17 (01:11,17) | 200m: 02:24,23 (01:13,06)
2. Thomas Spickenbaum 1961/AK 65 SV Gladbeck 1913 02:54,80

  100m: 01:22,10 (01:22,10) | 200m: 02:54,80 (01:32,70)
3. Friedrich Irle 1957/AK 65 SC Wiking Herne 1921 03:29,63

  100m: 01:40,16 (01:40,16) | 200m: 03:29,63 (01:49,47)

nicht am Start
Martin Chaumet 1961/AK 65 SG Essen

Ak 55
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Markus Knillmann 1971/AK 55 SV Neptun Erkenschwick 02:25,80

  100m: 01:11,39 (01:11,39) | 200m: 02:25,80 (01:14,41)
2. Thomas Janßen 1968/AK 55 SG Mülheim 02:27,48

  100m: 01:11,39 (01:11,39) | 200m: 02:27,48 (01:16,09)
3. Frank Bröckelmann 1971/AK 55 SG Oelde 02:29,48

  100m: 01:12,47 (01:12,47) | 200m: 02:29,48 (01:17,01)
4. Ralf Gräser 1970/AK 55 TuS Sundern 02:31,64

  100m: 01:11,73 (01:11,73) | 200m: 02:31,64 (01:19,91)
5. Rainer Dallaff 1969/AK 55 SV Hagen 1894 02:34,36

  100m: 01:15,27 (01:15,27) | 200m: 02:34,36 (01:19,09)

nicht am Start
Matthias Millers 1970/AK 55 SG Wuppertal



Nordrhein-Westfälischen Meisterschaften der Masters kurze Strecken in Kamen
am 13.09.2026 Protokoll Seite: 2

noch Wettkampf 3 - 200m Freistil männlich
Ak 50
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Matthias Hahne 1975/AK 50 Düsseldorf Dolphins 03:10,49

  100m: 01:28,72 (01:28,72) | 200m: 03:10,49 (01:41,77)

Ak 45
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Henning Hayn 1981/AK 45 SG Wuppertal 02:24,19

  100m: 01:09,18 (01:09,18) | 200m: 02:24,19 (01:15,01)
2. Eike Domgörgen 1978/AK 45 SC Hürth 02:27,83

  100m: 01:09,74 (01:09,74) | 200m: 02:27,83 (01:18,09)
3. Stefan Jakert 1979/AK 45 SC Wiking Herne 1921 02:37,26

  100m: 01:16,29 (01:16,29) | 200m: 02:37,26 (01:20,97)

Ak 40
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Tobias Höfs 1986/AK 40 SG Wuppertal 02:13,86

  100m: 01:04,40 (01:04,40) | 200m: 02:13,86 (01:09,46)
2. Marcus Brockhaus 1983/AK 40 SV Rheine 68 eV. 02:44,33

  100m: 01:13,80 (01:13,80) | 200m: 02:44,33 (01:30,53)

Ak 35
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Henrik Sie 1988/AK 35 Düsseldorf Dolphins 02:36,83

  100m: 01:14,12 (01:14,12) | 200m: 02:36,83 (01:22,71)
2. Rico Kollmeier 1988/AK 35 TG Ennigloh 02:53,70

  100m: 01:21,10 (01:21,10) | 200m: 02:53,70 (01:32,60)

Ak 25
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Jonah Boeckenbrink 1998/AK 25 SC Wiking Herne 1921 02:12,07

  100m: 01:08,04 (01:08,04) | 200m: 02:12,07 (01:04,03)
2. Niklas Bruzinski 2001/AK 25 SG Essen 02:30,20

  100m: 01:10,73 (01:10,73) | 200m: 02:30,20 (01:19,47)
3. Frederic Rauch 1997/AK 25 Düsseldorf Dolphins 02:52,31

  100m: 01:20,75 (01:20,75) | 200m: 02:52,31 (01:31,56)
4. Florian Ebbing 1997/AK 25 SG Essen 03:01,20

  100m: 01:17,18 (01:17,18) | 200m: 03:01,20 (01:44,02)
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