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Nordrhein-Westféilische Meisterschaften lange Strecken der Masters in Diisseldorf

vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 Vereins-Meldeliste Seite: 1
Vereins-Meldeliste - SG Gladbeck/Recklinghausen
Nordrhein-Westfalische Meisterschaften lange Strecken der Masters
Teilnehmer Jg. M/F DSV-Id WKNr Strecke Meldezeit
Bernd Bienek 1966 M 278658 4 400m L 06:39,99
6 200m B 03:17,70
Christian Eudenbach 1986 M 62758 2 400m F 05:30,00
4 400m L 06:30,00
Glnter Uhlich 1952 M 206688 2 400m F 06:40,00
Herbert Bloch 1952 M 126367 4 400m L 08:20,00
Leonie Siebert 1999 w 275401 9 200m R 02:43,53
Mark Siebert 1967 M 93181 6 200m B 03:14,28
Thomas Frotscher 1952 M 64447 10 200m R 03:39,00
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