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Nordrhein-Westfalische Meisterschaften lange Strecken der Masters

Teilnehmer Jg. M/F DSV-Id WkNr Strecke Meldezeit
Christian Helesch 1979 M 69010 4 400m L 05:39,00
8 200m S 02:39,00

Thomas Janfen 1968 M 251149 10 200m R 03:05,00
6 200m B 03:05,00
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