
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften lange Strecken der Masters in Düsseldorf
vom 07.03.2026 bis 08.03.2026 Meldeergebnis Seite: 1

Wettkampf 4 - 400m Lagen männlich
Pflichtzeiten
2002 bis 2006: 07:30,00   1997 bis 2001: 07:35,00   1992 bis 1996: 07:40,00   1987 bis 1991: 07:45,00   1982
bis 1986: 07:55,00   1977 bis 1981: 08:00,00   1972 bis 1976: 08:10,00   1967 bis 1971: 08:45,00   1962 bis
1966: 09:20,00   1957 bis 1961: 10:00,00   1952 bis 1956: 10:30,00

Lauf 1/2
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 0 Herbert Bloch  1952/AK 70 SG Gladbeck/Recklinghausen 08:20,00
Bahn 1 Bernd Fischer  1958/AK 65 SSF Bonn 06:35,00
Bahn 2 Wolfgang Heuer  1965/AK 60 SV Übach-Palenberg 08:15,83
Bahn 3 Dirk Ueberhorst  1962/AK 60 SG Rhein-Sieg 08:00,00
Bahn 4 Bernd Bienek  1966/AK 60 SG Gladbeck/Recklinghausen 06:39,99
Bahn 5 Peter Bosselmann  1966/AK 60 SG Rhein-Sieg 07:55,00
Bahn 6 Alfons Knein  1965/AK 60 SG Erkelenz-Hückelhoven 08:02,52
Bahn 7 Ingolf Seibert  1969/AK 55 Schwimmverein Langenfeld 1912 07:00,00
Bahn 8 Harald Hannes  1975/AK 50 Linden-Dahlhauser SV 1921 06:35,13
Bahn 9 Ingemar Hansmann  1976/AK 50 1. Paderborner SV 1911 08:10,00

Lauf 2/2
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 0 Oliver Grundmann  1978/AK 45 SG Essen 05:29,16
Bahn 1 Christian Helesch  1979/AK 45 SG Mülheim 05:39,00
Bahn 2 Stefan Geisen  1983/AK 40 Ohligser TV 05:20,00
Bahn 3 Christian Eudenbach  1986/AK 40 SG Gladbeck/Recklinghausen 06:30,00
Bahn 4 Rolf Baldwin Versteeg  1990/AK 35 Brander SV 1973 e.V. 05:45,38
Bahn 5 Kevin Geiselhart  1992/AK 30 SG Siegen 04:56,00
Bahn 6 Torsten Deland  1992/AK 30 Freie Schwimmer Düsseldorf 1910 05:20,00
Bahn 7 Janis Adamek  1998/AK 25 TUS Westfalia Hombruch 04:42,57
Bahn 8 Niklas Niggemeier  1999/AK 25 Freie Schwimmer Düsseldorf 1910 05:30,00
Bahn 9 Moritz Alefelder  2002/AK 20 Freie Schwimmer Düsseldorf 1910 05:30,00
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