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Nordrhein-Westfälische Meisterschaften lange Strecken

Teilnehmer Jg. M/F DSV-Id WkNr Strecke Meldezeit
Amelie Rühl 2012 W 433044 5 5000m F 18:11,40
Giovanna Vieten 2009 W 409187 5 5000m F 18:04,67
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